
ਮਰਟੌਨ COVID-19 ਕਮਮਉਮਨਟੀ ਮਰਸਪਾਂਸ ਹੱਬ 

 

ਮਰਟੌਨ ਵੋਲੰਟੀਅਰ ਸਰਵਵਸ ਕਾਉਂਵਸਲ (MVSC) ਸਵੈ ਸੇਵਕ ਖੇਤਰ ਅਤ ੇਸਥਾਨਕ ਸਵੈ ਸੇਵਕ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਵਮਲ 

ਕੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਘਰੇਲੂ ਅਤ ੇCOVID-19 ਤੋਂ ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਅਲੱਗ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਦਦ ਵਮਲ 

ਸਕੇ। 
 

ਮੈਨ ੂੰ  ਮਦਦ ਮਕਵੇਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ? 

ਮਦਦ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਵਵਅਕਤੀ help@mvsc.co.uk ਉੱਤੇ ਈਮੇਲ ਜਾਂ ਸੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਸਵੇਰੇ 

10 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 4 ਵਜੇ ਤੱਕ 020 8685 2272 ਉੱਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
 

ਮੈਂ ਸਵੈ ਸੇਵਕ ਮਕਵੇ ਬਣ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾਂ? 

ਅਸੀਂ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਵੱਚ ਵਕਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਨਵੇਂ ਸਵੈ ਸੇਵਕ ਨੰੂ ਸ਼ਾਵਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਵਕਉਂਵਕ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ਾਂ 
ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤੇ ਕੇਂਵਦਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸਵਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਮਦਦ ਅਤ ੇਸਵਹਯੋਗ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਤਾਂ volunteer@mvsc.co.uk ਉੱਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰੋ। 
 
 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅੰਗਿੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਿਾਸ਼ਾ ਵਵੱਚ ਮਦਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਕਰਦ ੇਸਮੇਂ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਦੱਸੋ ਅਤ ੇਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਇੱਕ ਅਨੁਵਾਦਕ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰਾਂਗ।ੇ 
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